HINNASTO 2020

Startti, aloitusvalmennus 60 min, 50,00 €. Sisaltaa kattavan materiaalin
sailytyskotelossa, laihdutuskalenterin ja shakerin.

Pari-startti, aloitusvalmennus kahdelle 75 min, 90,00€. Sisalté kuten edell&,
molemmille omat.

Tehokas ja ripe& valmennusvartti 15 min, 15,00 €

Ajan kanssa -puolen tunnin tapaaminen 30 min (esim. tason vaihdot, CKO,
Detox) 22,00 €

Juurta jaksain -kolmen vartin valmennus 45 min (esim. Taso 6, tauolta
palaavat..) 35,00 €

Pari-jatko, 30 min, 30,00€

Pari-jatko, 60 min, 44,00€

Pussilaatikko, 21 pussia (mix, max 7 pastaa) 69,00 €
pussit yksittain 3,60 €/kpl

Patukkalaatikko, mix 21 patukkaa 89,00 €

patukat yksittain 4,50 €/kpl

Spaghetti Bolognese, 14 pussia 47,00 €

Pussi & patukka -boxi, sis. 14 pussia + 7 patukkaa 77,00 €
Ota mit& haluat -boxi, sis. 11 pussia + 10 patukkaa 83,00 €
Tasaera -boxi, sis. 7 pussia + 7 patukkaa + 7 tetraa 88,00€
Valmiskaakao, 2,5 dl tetra 5,20 €/kpl

Vanukasjauhe, Mix a mousse 13,50 €/prk

Mehujauheet: 13,50 €/prk appelsiini, vadelma-seljankukka, sitruuna-lime,
vesimeloni

Kuitujauhe16,00 €/prk
Shaker 7,00 €



